
Per info:
Delegazione LILT Pergine 
Via Senesi 4 – Pad. Valdagni
martedì 9-11 e giovedì 16-18
Tel. 0461.515125, 340.3954643
lilt.pergine@apss.tn.it
www.lilttrento.it
Fb e Ig LILT Trento

Camminiamo:
vieni anche tu?

Si consiglia valutazione del proprio stato di salute prima di partecipare

Delegazione Pergine

Programma camminate LUGLIO 2023 

Passeggiate di gruppo non impegnative
nel circondario di Pergine

Una regolare
attività fisica

protegge la salute,
migliora la qualità

di vita e facilita
le relazioni sociali.

Sarà gradito un contributo a sostegno dei Servizi LILT

ISCRIZIONE NON NECESSARIA
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