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| SERVIZI DI LILT TRENTO PER LE DONNE COLPITE DA TUMORE AL SENO

Il tumore & una malattia che incide nella vita della donna non solo dal punto di vista fisico ma anche
psicologico e relazionale. La donna & colpita nel corpo, e sente venir meno una sicurezza fisica su cui
ha sempre contato, ma anche nel suo essere persona in mezzo ad altre, nelle sue relazioni sociali,
famigliari, nelle manifestazioni del suo essere e dei suoi sentimenti. LILT accoglie e ascolta le
esigenze di ogni paziente colpita dal tumore al seno durante e dopo le terapie e cerca di rispondere
con servizi concreti, il piu possibile personalizzati sulla situazione di ognuna, realizzati con cura e
attenzione alla qualita e alla privacy.

Con i Servizi di Riabilitazione Fisioterapica e trattamento del linfedema, con i corsi di ginnastica e
yoga complementari alla riabilitazione, con I’Agopuntura, LILT affianca le pazienti per affrontare le
conseguenze fisiche dell’intervento.

Con il Sostegno Psicologico e con la disponibilita dei volontari all’ascolto e al conforto, LILT offre uno
spazio e un tempo protetto che sia di sollievo sia ai pazienti che ai familiari.

Con il Servizio di Estetica Oncologica, LILT contribuisce a far ritrovare alle pazienti una miglior qualita
di vita, aiutandole ad affrontare problematiche fisiche e invitandole a concedendosi un po’ di
attenzione e di coccole.

| Volontari in Ospedale inoltre consegnano alle pazienti alcuni supporti, come le protesi
temporanee, i cuscini-cuore per dare sollievo all’ascella e al braccio, le borsine porta-drenaggio,

guale segno di aiuto e di incoraggiamento.



