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Un valido aiuto
per i malati oncologici

e i loro familiari




Il Servizio di Sostegno Psicologico LILT

Ai malati oncologici ed ai familiari lo psicologo LILT offre ASCOLTO QUALIFICATO per
la loro storia, la sofferenza e la solitudine che spesso vengono percepite in situazioni
cosi difficili.
Con questo servizio LILT vuole aiutare la PERSONA a

- comprendere il senso della malattia e integrarlo nella propria esperienza

- ridurre o contenere il disagio emozionale

- sviluppare modelli di comportamento e di pensiero che la possano aiutare a

reagire ed adattarsi alla nuova situazione che la patologia oncologica implica
fisicamente e psicologicamente

ACOSASERVEILCOLLOQUIOCONLOPSICOLOGO

Per rinnovare le proprie risorse personali, affrontare la quotidianita e risolvere problemi
Per ritrovare fiducia nei rapporti umani

Per riscoprire momenti di relazione spontanea con i familiari e con i figli

Per capire ed affrontare il senso diimpotenza

Per essere ascoltati e confrontarsi sulle proprie paure



CHIELOPSICOLOGO

E un professionista che si affianca alla persona, nei momenti di crisi, per aiutarla nella
ricerca del benessere per se stessa e nelle relazioni con gli altri.

IL SEGRETO PROFESSIONALE

Lo psicologo € strettamente tenuto al segreto professionale.
Non rivela notizie, fatti o informazioni appresi durante gli incontri né rende note
informazioni circa le prestazioni professionali effettuate o programmate.




PERINFORMAZION! O PER CHIEDERE UNAPPUNTAMENTO

ATrento: Centro Prevenzione LILT, Via Nicolodi 19, tel. 0461.932758
centroprevenzione@lilttrento.it

ARovereto: Delegazione LILT “Vallagarina”, Via Bezzi 29, tel. 0464.422711
delegazionerovereto@lilttrento.it

ACles: Delegazione LILT “Val diNon”, Via Lorenzoni 23, tel. 0463.625223
delegazionecles@lilttrento.it

a Tione: Delegazione LILT “Valli Giudicarie”, Via D. Chiesa 9, tel. 0465.322000
delegazionegiudicarie@lilttrento.it

Il servizio & gratuito

Prevenzione, Diagnosi precoce, Assistenza ai malati ed alle famiglie,
Riabilitazione psico-fisica, Sostegno alla ricerca: dal 1958, con Volontari
appositamente formati, costruiamo una rete di aiuto ed informazione
in campo oncologico
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